
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○家庭と連携を図り、身の回りのことや、発達に応じた生活習慣が身に付くよ

うに指導します。 

 ○リズム運動や園外保育、体を動かす集団遊びなどを計画的に行い、たくまし

く、しなやかな体づくりをします。 

 〇遊びの中で、苦手なことや難しいことにも「やってみよう！」と挑戦しようと

する気持ちを育てます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         

 
 
 

○進んで遊びにかかわり、試したり、工夫したりして繰り返し遊ぶため

の環境を工夫しています。 

○自然に触れて心を動かす直接体験や感動体験を大切にしています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

○友達と目的を共有し、思いや考えを伝えあって遊ぶ中で、社会性や協同性を育み

ます。 

〇異年齢交流や絵本の読み聞かせ、花や野菜の栽培を通して、豊かな感性や思いや

りの心を育みます。 


